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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道 

   一年好景君须记，正是橙黄橘绿时。 

                                       ——苏轼 

    金秋十月，美国佐治亚州州府亚特兰大秋高

气爽，景色迷人。趁此秋意盎然之际，湘雅海外校

友会诚邀各方校友于10月 27日至 29日在风景独

特的石头山度假村欢聚一堂。  

    石头山公园距离亚特兰大市区约 30 分钟车

程，是佐治亚州最受欢迎的景点之一。石头山是一

块巨大的天然岩石山，步行环绕一周就需 2小时。

山壁正面刻有浮雕，雕刻着信马巡视的三位美国

内战时期的将领。从山顶远眺，高楼林立的亚特兰大市区一览无遗。公园里郁郁葱葱，深秋的树叶色彩

缤纷，交织如画。湖面波光粼粼，有人泛舟垂钓。巨大的岩石山矗立在秀丽的湖水之中，显得尤为挺拔。  

    聚会酒店就座落在这个公园里，依山傍水。室外的游泳池是绝对的亮点之一，它为客人们提供了绝

佳的舒缓放松之处。酒店周边，有各种通幽小道，无需远足，就可以轻松走近大自然。客房则是位于两

翼的白色小楼，里面设施齐全、应有尽有。 

    27 日，校友胡少华（79 级）负责的亚特兰大会务组的何维亚（81 级）就在酒店联系和布置，下午

4点 30 分，陶虹（81 级）负责的注册接待组的李冰和王洁如（85 级）在酒店内 Waterside Restaurant

开始了注册接待工作。筹备组为校友们举办了 Reception/Happy 

Hour，除了精美小吃，还有各种酒水。

校友们三五成群，开启了聚会的前奏。

晚到的校友也是兴致勃勃，在附近餐

馆聚餐，有的还在酒吧小酌。当然，此

时吃什么已不重要，久违的校友情更

让人甘之如饴。 
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接待处: 周承憬（左，77

级）和钟毓娜（81 级） 参加周五招待会的部分校友 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：聚会开幕 

    亚特兰大是美国东南部最大的城市，这里有著名的可口可乐总部、奥林匹克

百年公园和美国有线电视新闻网（CNN）总

部。亚特兰大也是著名小说《飘》的诞生

地，其作者玛格丽特·米切尔就出生在这

里。位于市区的国家民权和人权中心历史

博物馆，展有马丁·路德·金的私人文件

和物品，还有记录美国民权运动的历史资

料（见本期第20-21页胡少华的文章）。湘雅海外校友有两年一聚的传统惯例，鉴于

过去四次校友聚会是在休斯顿（南部）、洛杉矶（西部）、纽约和巴尔的摩（东

部）举办，董事会决定这次聚会在靠中部一点的亚特兰大举行。继2018年纽约聚

会，此次活动是新冠疫情后的首次聚首，有145位校友和家属充满期待地从北美各地

赶来参加聚会。此外，海外校友会还邀请到母校领导包括中南大学校长李建成、常务副校长兼湘雅医学院院长陈翔、湘雅

医学院党委书记常实、湘雅医学院副院长李学军、湘雅医学院副院长刘洪和湘雅护理学院院长王红红参会。 

    28 日上午的会议由校友冯武威（91 级）和廖伟（87 级）负责主持。会议在会长谭建友（80 级）的致辞中拉开序幕，他

介绍了出席会议的母校领导后，冯武威介绍了董事会主席王亮（77 级），邀请他上前做关于“湘雅及海外校友会的历史”的

演讲。他精心准备了幻灯片，很多是见证湘雅历史的珍贵照片。他详细回顾了湘雅的历史和发展，包括湘雅医院和医学院的

早期创业历史和后来的发展、国家领导人的支持、历任校长、院长的努力和医院、医学院所取得的成就。不少与会者是第一

次如此详细地了解湘雅的历史和发展，为母校深厚的底蕴感到自豪。接著他用大量的图片介绍了湘雅海外校友会的成立和过

去二十年来所完成的工作。演讲进行了大约 45 分钟，让参会者了解了湘雅海外校友会的早期历史和校友会自成立以来取得的

成就（关于湘雅海外校友会成立的历史和成立 20 年以来所取得的成就部分详见本期第 22-25 页）。 
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特辑 

       会长谭建友致辞                  冯武威介绍董事会主席王亮                    董事会主席王亮演讲  

接待处: 陶虹和杨秋云（左，82 级） 

        继续注册  
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：学术会议 

    接下来是学术报告和研讨。由学业有成的校友讲述专业知识与进展。杜克大学的冯武威医生做了题为“保存、预防和可

塑性（3Ps）以最大化卒中愈后效果”的报告。他不仅从专业的角度解释了如何提高卒中的救治率，还科普了如何保持健康的

生活习惯和预防卒中。心脏病专家张斗（86 级）医生的“心血管疾病预防”，详细介绍了有关心血管疾病的预防，以及如何

保持身体健康和提高生活质量。乔治敦大学的肿瘤专家何艾舞（85 级）医生做了题为“癌症的筛查与预防”的报告，系统地

介绍了癌症的筛查和诊断的方法，以及如何通过生活和医疗的手段来预防癌症。李工博（98 级）博士现在自主创业，成立了

生物技术公司，做了题为“癌症的现货型免疫细胞治疗”的报告，介绍了他的科研成果和公司今后的发展方向。其公司研发

的 CAR-T 细胞治疗肿瘤的方法可以更好地解决自体细胞不足和免疫排斥等问题，有很好的临床应用前景。  
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李工博博士: 癌症的现货型免疫细胞治疗 

               冯武威                            廖伟介绍张斗                            张斗 

               何艾舞                                        李工博 

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：职业规划、业余爱好、退休与财务规划 

    下午的研讨会依旧十分精彩，内容分三部分：第一部分有密歇根大学杨波（90 级）医生的讲座“保持学术职业：选择与

机会”，随后，胰腺癌专家王宜（87 级）医生做了“走向黑暗面-从学术界到工业界”的报告；梅奥呼吸科陈菁菁（01 级）

医生做了题为“住院医师和专科医生 match 策略”的报告，分享了自己的从医经历，为年轻校友们如何准备美国职业医生考

试、申请住院和专科医生等方面提供了宝贵的经验；亚特兰大美国疾病控制与预防中心(CDC)总部工作的刘燊（85 级）博士做

了题为“如何申请政府部门的工作”的报告。这些出色的校友结合自身的工作经历，毫无保留地为校友们分享了职业选择的

建议。 

   

 

 

 

 

 

 

 

    下午会议的第二部分主要是业余兴趣爱好讲座。校友们分享和交流了很多贴近生活的话题。孙新来（79 级）医生分享

了“诗词欣赏”；曾强（83 级）医生展示了他“后院种蔬菜”的辉煌成果，令人有点震撼（见本期第 26 页）；符铁波

（78 级）医生展示了他的“摄影”技巧和心得。 

    下午会议的第三部分是退休与财务研讨会。金炳文（特邀）医生做了题为“如何作为医生实现财务自由”的讲座，介

绍了大家感兴趣的理财方法。最后，罗武生（77 级）医生做了题为“规划退休生活”的报告，为大家分享了如何规划精彩

而丰富的退休生活。 
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            刘燊                                孙新来                                 曾强 

              杨波                                      王宜                                  陈菁菁 

                 符铁波                             金炳文                          罗武生  

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：晚宴(1) 

    28 日下午 6点半，与会人员开始到达晚宴现场。宽敞明亮的 Ballroom 灯火

辉煌，大厅里十几张就餐的圆桌已经摆好，白色的桌布上摆放着酒水和晚会节

目单。大厅最前方有个小舞台，舞台正中的墙上，一面浅蓝色的巨大背景墙，

石头山秋景照的上方书写有“湘雅海外校友会 2023 年度聚会——亚特兰大”，

在大厅里格外醒目。组委会特别准备了红地毯，从大厅入口处一直延申过舞台。

七点整，全体与会人员正式入场，嘉宾和校友们盛装依次进入大厅。大家在音

乐声中走上红地毯，或单独、或伉俪、或三五成群、或一个年级的同学一起在

背景墙下照相留念。这些照片，必将成为珍贵的历史资料。 

    晚宴由会长谭建友主持。他首先代表海外校友会热烈欢迎大家的到来，接着隆重介绍了出席晚宴的母校领导和其他嘉宾。

然后，中南大学校长李建成院士、中南大学常务副校长陈翔教授、雅礼协会主席约翰·弗里斯比先生和 Complete Genomics

公司总裁兼华大智造执行副总裁刘健先生依次致辞。他们对湘雅海外校友给予了很高的评价，为湘雅海外校友取得的成就感

到高兴。李建成校长特意代表母校送给亚特兰大校友分会题为“守中致和”的横幅，感谢他们作为东道主的精心安排和款待。 
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       李建成院士                 陈翔教授              约翰·弗里斯比先生                 刘健先生 

    （中南大学校长）        （中南大学常务副校长）       （雅礼协会主席）         （Complete Genomics 总裁） 

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：晚宴(2) 
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特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：合影(1) 
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                          77 级                                                 78 级 

                            79 级                                                80 级 

               部分董事与母校领导和贵宾合影                                  与会董事会成员合影 

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：合影(2) 
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                       83 级                                                   84 级          

                       85 级                                                     86 级      

                   81 级                                                     82 级     

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：合影(3) 
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                        90 级                                                 91 级                             

                      86 英-87 级                                          88 级同校领导 

                         98 级                                                 00-01 级                                             

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：合影(4) 
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无人机拍摄的全体与会人员合影 

                      01 级                                             06-15 级同校长                                             

                     10-19 级                                   获得 Travel Award 的年轻校友同领导们  
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：文艺晚会(1) 

    晚宴结束后，是校友陶翔（80 级）导演、校友们表演的精彩文艺节目，它们将聚会推向了一个又一个的高潮。三位主持

由徐宇红（82 级）、关瑜（87 级）和陶翔担任。在陶翔的指挥下，来自多个州的 80 级校友以一首合唱“故乡的云”拉开了

文艺演出的序幕。接着，来自休斯顿的校友廖仲星（77 级）表演了女声独唱“离别草原”。 
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1.合唱：《故乡的云》。表演者（80 级校友）：章利铭、陶翔、房

祥、谭建友、李笑虹、李异宁、曹志云、王超嵩、钱原、李润沼、

邓星明、俞远江、易晓彬、田红、李岩、卢维敏和成光杰。指挥：

陶翔 

2.女声独唱：《离别草原》。表演者（77 级校友）：廖仲星 

3.舞蹈：《天边》。表演者（79 级校友）：肖湘丽、凌琦和梁晓珊 

4.朗诵：《匆匆》。表演者（77 级校友）：赵必红 

5.吉他弹唱小组唱：《外面的世界》《驿动的心》。表演者（大华

府校友）：张斗、廖伟、曾强、关瑜、王宜、阳剑波、陈菁菁、何

艾舞、邓刚民和陈翔（特邀嘉宾）  

6.K-Pop:《Idol by BTS 》。表演者（77 级校友）：陈新建 

7.女声独唱：《花又落》。表演者（80 级校友）：田红 

8.小合唱：《莫尼山》。表演者（休斯顿校友）：廖仲星、赵必

红、李异宁、唐桂林、刘娜、房祥、舒志刚和陶翔 

晚会主持人：徐宇红、关瑜、陶翔 

中场：颁奖（诗词比赛，高尔夫球赛和Travel Award） 

9.合唱：《外婆的澎湖湾》。表演者（79 级校友）：刘纯、梁

晓珊、肖湘丽、刘雯、梁开晖、凌琪、胡萍、孙新来、胡少华、

闫增民、邓刚民和黄佳康 

10.器乐重奏：《雁南飞》《山楂树》。表演者（80 级校友）：

钱原（小提琴）、曹志云（大提琴）和 陶翔（手风琴） 

11.男女声对唱：《萱草花》。表演者（80 级校友）：陶翔和李

异宁 

12.芭蕾舞：《春天的芭蕾》。表演者（77 级校友）：赵必红 

13.男声独唱：《勿忘我》。表演者（78 级校友）：符铁波 

14.脱口秀：表演者（80 级校友）：钱原 

15.合唱：《同一首歌》。表演者（加州和亚特兰大校友）：龚

晖、胡少华、唐念军、刘燊、何维亚、苏庆义、刘玲、王洁如、

谢玉环和黄岳 

特辑 

                           1.合唱：《故乡的云》                                      2.独唱：《离别草原》 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：文艺晚会(2) 

    接着，来自新泽西州、纽约和匹兹堡的三位 79 级校友肖湘丽、凌琦和梁晓珊表演了舞蹈“天边”；来自休斯顿的校友赵

必红（77 级）朗诵了现代散文朱自清的名作《匆匆》；大华府校友代表在校友张斗的带领下，现场邀请母校领导中南大学常

务副校长兼湘雅医学院院长陈翔参加他们的小组唱，张斗弹着吉他，他们一起合唱了“外面的世界”和“驿动的心”两首歌

曲；校友陈新建（77 级）表演了韩国街舞 K-pop“Idol by BTS”；校友田红（80 级）独唱了她自己作词的“花又落”；休斯

顿的校友代表表演了小合唱“莫尼山”；在刘纯的带领下，来自多个州的 79 级校友们表演了合唱“外婆的澎湖湾”。 
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                4.朗诵：《匆匆》                   6.K-Pop:《Idol by BTS 》           7.独唱：《花又落》 

    3.舞蹈：《天边》                       5.吉他弹唱小组唱：《外面的世界》《驿动的心》 

特辑 

            8.小合唱：《莫尼山》                                     9.合唱：《外婆的澎湖湾》 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：文艺晚会(3)和三项颁奖典礼仪式 

    接下来 ，80 级的三位校友钱原、曹志云和陶翔表演了乐器重奏“雁南飞”和“山楂树”；陶翔和李异宁（80 级）夫妇表

演了男女声对唱“萱草花”；赵必红表演了芭蕾舞“春天的芭蕾”；符铁波表演了男声独唱“勿忘我”；钱原表演了脱口秀。

最后，晚会在加州和亚特兰大校友的“同一首歌”的歌声中结束。歌中唱到：水千条山万座，我们曾走过，终于迎来今天，

这欢聚时刻，在阳光灿烂欢乐的日子里，我们手拉手啊，想说的太多……。是啊，在这流金一样的美好岁月里，我们校友能

欢聚一堂，怎能不高兴地载歌载舞，同声相庆，同声一唱呢？！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    此外，在文艺表演的中场时间，晚会还举行了三项颁奖典礼仪式。仪式由徐宇红主持，海外校友会会长谭建友、董事会

主席王亮和校友王波（80 级）为高尔夫球锦标赛获胜者颁奖(有关比赛和获胜者详见本期第 15 页相关报道）。谭建友、王亮

和校友邓刚民（79 级）为诗词比赛的获胜者颁奖(有关比赛和获胜者详见本期第 16 页相关报道）。校友冯武威和中南大学的

领导们则为获得 Travel Award 的年轻校友颁奖。六位获此殊荣的年轻校友是： 2015 级陈秀文（Yale University，Yale 

School of Nursing）、2013 级王莎（Yale University，Yale School of Nursing）、2006 级陈𣌀（Baylor College of 

Medicine）、2006 级吉斐（The University of Chicago）、2014 级张惟常（Yale University，Yale School of Medicine)

和 2006 级李霜（Massachusetts General Hospital）。 
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特辑 

    13.独唱：《勿忘我》           14.脱口秀                               15.合唱：《同一首歌》 

       10.器乐重奏：《雁南飞》《山楂树》            11.男女声对唱：《萱草花》    12.芭蕾舞：《春天的芭蕾》     
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续) 

    “青山一道同云雨，明月何曾是两乡”。短暂

的团聚后，校友们又将回到各自的工作和生活中

去。“海内存知己，天涯若比邻”，不论校友身在

何处，时间如何流逝，真挚的校友情怀将隽永不

变。这次聚会给海外校友们提供了一个相互交流

学习的平台。很多校友是第一次参会，甚至是大学

毕业很多年后第一次重聚。校友们也很感谢母校

领导的重视，他们不远万里、远渡重洋跟大家相

聚，使彼此有机会能够面对面亲切坦诚的交流。这

些年，校友们见证了母校的发展。身为“湘雅人”，无论在哪里都倍感欣慰与自豪。聚会

期间，校友们还各抒己见，为如何更好地为母校的发展建设贡献自己的力量献计献策，知

恩反哺之心可见一斑。 

    聚会从筹备到结束，令人感动的校友故事很多。例如 78 级校友符铁波在周五晚上医院

值班凌晨下班后搭机赶赴聚会，参与下午的讲座、为晚会现场照相和参与晚会的文艺演出。

更值得一提的是，这次有不少 00 级后的校友也参加了聚会。看着青春洋溢、出类拔萃的年轻校友，大家顿感“严谨、团结、

求实、进取”的湘雅精神必定薪火相传、生生不息。 

特别感谢： 

1.海外校友会董事会主席王亮和董事会成员的组织策划。具体包括：胡少华负责的亚特兰大会务组；陶虹负责的注册和财务

组；陶翔负责的晚会节目组；冯武威和廖伟负责的讲座组；廖伟负责的策划宣传组；孙新来负责的诗词比赛；王波负责的

高尔夫球比赛；符铁波负责的摄影比赛等。 

2.中南大学和湘雅医学院领导的莅临参与。 

3.聚会筹备组的准备，具体包括：胡少华负责场地租赁和联系；谭建友负责横幅订制；廖伟负责背景墙和礼品（带有 logo 的

红色围巾）订制、活动相关新闻稿撰写和发布、节目单制定和打印、聚会视频剪辑；王亮负责活动赞助筹款；陶虹负责聚会

注册报名和账务；陶虹、龚晖、王洁如、李冰、李润沼、杨秋云负责现场报到工作（包括准备工作、制定名册、name tag、

电子聚会日程和节目表）；胡少华负责路标、引导员和问询；陶翔负责晚会节目安排和程序编排及现场统筹；李岩负责晚会

后舞会；王亮和谭建友负责高尔夫球和诗词比赛发奖协调；胡少华和陶翔负责音响系统；王亮、谭建友、胡少华和章利铭负

责学校领导接待；冯武威、廖伟和龚晖负责演讲厅的布置和讲座主持；胡少华、陶虹、廖伟和陶翔负责晚宴 ballroom 布置、

走红地毯、摄影安排、礼品和节目单摆放、挂横幅，背景墙，投影屏和投影仪；胡少华负责活动摄影；谭建友负责晚宴前

keynote speech 主持；冯武威负责 Travel Award ；符铁波、王亮和廖伟负责摄影比赛；孙新来负责聚会报道。 

4.研讨会发言的演讲人员和文艺晚会的组织、演出人员。 

5.廖伟的短视頻制作；参与《简报》特别报道的撰稿人员：刘拓恩、萧剑锋、张予菲和廖伟；提供照片的符铁波、胡少华、

游绍静、聂笃余，李润沼、王亮、龚晖、廖伟、李学军、陶虹、章利铭、吴芳、谢爱珠、王京和王超嵩等校友（极少数照片

来自网络）；海外简报编辑部和编委的报道。 

6.捐款赞助，具体包括： Complete Genomics（刘斯奇和刘健）；三诺生物公司（李少波）； Caprico Biotechnologies（李

润沼）；肖湘丽/孙新来；刘纯/熊铁新；冯武威；关瑜；胡萍/莫裘；罗武

生；游硕/张清；田红；王超嵩；聂笃余；阳剑波；廖仲星；陶虹/章利

铭；李戈；王亮/佟丽

莉；谭建友；钱原/曹志

云。 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：第三届湘雅海外校友高尔夫球锦标赛在美

国亚特兰大举行 

    金秋十月，丹桂飘香。在这硕果累累，满载喜悦的季节里，湘雅海外校

友2023年聚会在亚特兰大（Atlanta) 进行。借校友聚会的东风，第三届湘

雅海外校友会高尔夫球锦标赛于2023年10月28日在 Atlanta Evergreen 

Lakemont Golf Course轰轰烈烈拉开帷幕，参加比赛的有20位从全美各地来

的校友选手及8名其他兄弟院校的特邀嘉宾选手。经过一天的紧张角逐，圆

满落幕。 

    比赛当日，晴空万里，二十多人的校友及嘉宾上午 9点整 shotgun 一齐出

发，挑战高难度山地场地，比赛紧张有序，充满竞争，更有同学友好气氛。比

赛结束，鲁晓晖（80 级）以 88 杆的成绩成功卫冕女子组冠军，亚军刘金娥（87

级卫校），季军王超嵩（80 级）。男子组冠军由王耀明（85 研）以 86 杆的成绩摘下，亚军罗武生（77 级），季军王波（80

级）。黄利文（82 级）获最远距离奖，邱立波（85 研）获得最近洞奖。其他参赛选手校友有：黄佳康、朱新峰、谢爱珠、舒

志刚、田宇、周作坪、梁晓珊、曹伟华和谢玉环等，均获得本届高尔夫球精英奖。获奖者都获得了精美的奖杯。六位优胜者

授奖仪式于 10 月 28 日晚在湘雅海外校友聚会正式晚宴后的文艺晚会上隆重举行。 

 

 

 

 

 

 

    这次比赛的顺利圆满成功得益于各位参赛选手的积极配合和参与，以及亚特兰大校友胡少华等的细心安排。浓浓的校

友情谊，无法抗拒的凝聚力尽现绿茵场上。本次活动既交流了球技，更增加了校友间的相互了解。比赛结束了，大家意犹

未尽，依依不舍，期待来年再相聚。（85研邱立波供稿） 
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   男子组：冠军：王耀明                       亚军：罗武生                         季军：王波         

     女子组：冠军：鲁晓晖                      亚军：刘金娥                         季军：王超嵩    

特辑 
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——2023年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)：2023年湘雅海外校友聚会“诗词比赛” 

顺利完成  

    由海外校友会王亮董事长策划、三诺公司董事长 82 级校友李少波

赞助的 2023 年湘雅海外校友聚会“诗词比赛”收到海外校友及家属的

参赛作品“现代诗”和“古典诗词”各 20 首。作品隐去作者姓名，按收

稿顺序编号，然后由“湘雅诗社”会员和“海外校友董事会”董事微信

投票。主持人不参加投票，沒有参与投票的参赛者各从其最高得票作品

扣一分。董事会群由董事长王亮统计票数，诗社群由孙新来统计。投票

统计于 10 月 11 日结束，合并投票结果得票最高的前三名分别如下：  

    现代诗部分：第一名获奖作品为第 3号比赛作品《晨》，作者：

82 级英语班张予菲。第二名获奖作品为第 8号比赛作品《后院》，作

者： 80 级校友、85 级研究生李笑虹。第三名获奖作品为第 18 号比赛

作品《爷孙乐》，作者： 80 级校友钱原。 

    古典诗词部分：第一名获奖作品为第 3号比赛作品《【浪淘沙令】群星荟萃——喜迎湘雅海外校友年会》，作者： 78 级

研究生李家贤。第二名获奖作品为第 4号比赛作品《【沁园春】洞庭湖》，作者： 79 级校友、84 级研究生孙新来。第三名获

奖作品为第 20 号比赛作品《【水调歌头】记 2023 年春夏之交英、西、德、奥、爱尔兰五国游》，作者： 63 级校友、78 级研

究生许嘉。  

    比赛的奖杯设计也独出心裁，奖杯上刻有湘雅海外校友会的会徽、一支能飞翔的笔和中英文“湘雅海外校友诗词奖”。

定制的奖杯于 10 月底抵达亚特兰大。六位优胜者的授奖仪式于 10 月 28 日晚在 2023 湘雅海外校友聚会正式晚宴后的文艺晚

会上隆重举行。许嘉校友因故不能出席现场领奖，由北加州校友分会会长王京校友代其接受奖杯。  
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古典诗词：第一名：李家贤                       第二名：孙新来                        第三名：许嘉  

现代诗： 第一名：张予菲                        第二名：李笑虹                        第三名：钱原    

特辑 
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——2023 年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)： 2023 年湘雅海外校友聚会“诗词比赛”

获奖作品(1) 

晨 
张予菲(82 英) 

 

总有一片云，飘过来 

染红一池水 

或者一声钟，由远及近 

惊醒清晨的梦 

慢慢坐起身的 

有升腾的雾，吸足了夜露的玫瑰 

和一份准备腾飞的好心情 

 

转过身 

拥抱一下昨天的愉悦 

和充实 

好比树上的蝉 

鸣叫过，已被夏天记住 

 

房顶的瓦，层层叠着 

如同皇帝书案上的折子 

凝重中透着凛然 

一只鸟突然飞过 

停在檐上 

极小的存在 

唱着极大的自由 

 

桌上放着一碗小粥 

几粒坚果 

和一大捧蓝莓 

简单的快乐 

如春天的雨 

不由分说地洒落下来 
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后院 
李笑虹（80级，85研） 

 

午后的美丽 

被几只飞鸟的翅膀剪辑 

趁我发呆时，黄昏已沿着时间的背脊伸延 

漫过树梢、瓜藤、草地、台阶 

再将小小的我 

瞬间拉扯成巨人 

 

总有一些棉质的窃窃私语 

扑面而来 

那是微风邂逅绿叶的按捺 

 

一只粉红的瓢虫 

突然爬上脚尖 

误入歧途的惊艳 

让我分不清是一种微微的撼动 

还是几许泛滥的风情 

 

鸟儿和松鼠的下午茶 

是园子里滴出饱满的枸杞、草莓 

 

而我就喜欢搁浅在这里 

大口大口地咀嚼阳光 

或者给日子的缝隙种下花花草草 

种下细微或惊诧的美 

种下时间的落差与最初的愿望 

 

爷孙乐 
钱原（80级） 

 

晨曦遇见落霞 

老枝发出新芽 

 

一般的灿烂 

两样的无瑕 

 

一路赏缤纷的春花 

一同摘新茶的绿芽 

一道捉荷塘的鱼虾， 

一起扮劫道的大侠 

 

你也无牙 

我也无牙 

天也无涯 

地也无涯 

特辑 
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——2023 年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)： 2023 年湘雅海外校友聚会“诗词比赛”

获奖作品(2) 

【浪淘沙令】群星荟萃 

——喜迎湘雅海外校友年会 
李家贤（78 研） 

 

登上石山头。 

拥抱高秋。 

一弯新月一飞舟。 

踏浪长河来远客， 

玉女金牛。 

 

四水出鸿俦。 

儒雅风流。 

群星荟萃百花羞。 

万里清辉天不夜， 

华彩悠悠。 
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【沁园春】洞庭湖 
孙新来（79级，84研） 

 

华夏江南， 

百里烟波， 

梦泽云乡。 

汇三湘四水， 

轮帆竞渡； 

千堤万坝， 

稻麦飘香。 

紫气东来， 

红霞西坠， 

一色湖天映赤光。 

登楼望， 

见银盘点翠， 

吞吐长江。 

  

山河壮丽辉煌， 

载世事英名万古扬。 

忆楚魂屈子， 

离骚遗恨； 

魏雄孟相， 

赤壁沦伤。 

柳毅传书， 

娥皇泪竹， 

死别生离总断肠。 

情仇短， 

念人间忧乐， 

“先后”流芳。 

【水调歌头】记 2023

年春夏之交英、西、

德、奥、爱尔兰五国游 
许嘉（63级，78研） 

 

才入八零后， 

便作“旧”欧游。 

放飞舒适圈外， 

追梦上车舟。 

绽放夕阳烂漫， 

还我青春年少， 

耄老亦风流。 

比翼背包客， 

天地俩沙鸥。 

 

游王宫， 

登城堡， 

上钟楼。 

访遗寻胜， 

仙境圆梦乐悠悠。 

信步名城古镇， 

沉醉西风欧韵， 

诗兴越千秋。 

万里逍遥路， 

胜似觅封侯！ 

特辑 
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——2023 年湘雅海外校友亚特兰大聚会报道(续)： 2023 湘雅海外校友聚会摄影比赛结果 

  

    由符铁波、王亮和廖伟负责的本届海外校友聚会现场手机摄影比赛，评选结果于 2023 年 11 月 8 日出炉了！此次比赛

共收到参赛作品 78 幅，评选出了人物类和风景类各四幅作品（1、2、3名），获奖作品和作者如下： 
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              人物类：   昔日同窗                         风景类:       生命 

              摄影者：李钰（91级，一等奖）                 摄影者：廖仲星（77级，三等奖）  

人物类：湘雅学子和奥运火炬手                      巾帼英雄                            胜利的喜悦 

   摄影者：邓星明（80 级，二等奖）           摄影者：谢爱珠（83 级，三等奖）        摄影者：谢爱珠（83 级，三等奖） 

风景类:      湖中玩船                           动与静的和谐                                        石头山的晨钓人 

    摄影者：陈蓓（87级，一等奖）         摄影者：钱原（80级，二等奖）            摄影者：章利铭（80级，三等奖）                  
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文/胡少华（79 级） 

    亚特兰大(Atlanta)是美国东南部知名的美丽温暖的花

园般城市，适合观光旅游。她是佐治亚州的州府，是一座充满

历史色彩的古城，是美国南北战争发生过重要战役的地方；

她被《时代》杂志评为美国最富有的城市之一；她成功举办了

1996 年百年夏季奥运会。她有著名的 CNN 总部，这是世界上最

先进的新闻机构；有可口可乐世界，以及世界上最大的佐治

亚水族馆。亚特兰大还是 16 家 Fortune 500 公司的总部，包

括： Home Depot、United Parcel Service、The Coca-Cola 

Company、Delta Air Lines、Southern Company、Genuine 

Parts、WestRock、PulteGroup 等多家世界前 500 强企业。有

57 所大专院校，如 Georgia Tech 和 Emory 等著名大学。还有

全世界客流量最大的机场。亚特兰大全年气候温暖，四季如春，是避寒的首选。而每年的十月中旬到十一月中旬，随着天气

渐凉，亚特兰大漫山遍野的树叶渐次变黄转橙，再到绚烂的红色，大自然似乎要趁冬日来临前，把颜色全部尽情地挥洒掉。

五彩斑斓的树叶把亚特兰大打扮得非常美，恰似唐代诗人刘禹锡在《秋词二首·其一》中“我言秋日胜春朝”的壮美景象。

亚特兰大赏秋的最佳时节，吸引无数的全球游客蜂拥而至。下面简介亚特兰大主要景点： 

1. 可口可乐大世界 (World of CocaCola) 

    这是一个百去不厌的地方。进门后会有人引导了解可口可乐的逸闻轶

事，观看一个治愈人心的短片。走出影厅与可口可乐吉祥物 CocaCola Bear

拍一张合照，然后就来到了这趟旅程的重点----品尝可口可乐。如果一个城

市想要永远甜蜜，那最好是成为一个“可口可乐世界”。可口可乐世界是展

示可口可乐公司历史的永久性展览场所。它还展示可口可乐的著名广告，以

及娱乐区和风景区。在可口可乐世界里，游客可以免费享用世界各地不同可

口可乐公司的产品，它有数百种不同的产品：有可口清新的，也有不可思议

的......，可以说是在挑战味蕾了。在品尝可乐之前，如果有兴趣还可以去

其他展馆 Vault of Secret Formula，Milestones of Refreshment 等了解

可口可乐的历史。 

2. 佐治亚水族馆 (Georgia Aquarium) 

    佐治亚水族馆位于百年奥林匹克公园对面。它看起来像诺亚方舟，是世界上最大的水族馆。有 500 多个物种的 120,000

种动物，包括四种鲸鲨。佐治亚水族馆还提供多种互动体验活动，既可以欣赏海豚游戏的乐趣，也可以到 4D 影院感触视听盛

宴......，此外，佐治亚水族馆曾被网友评为世界十大浪漫求婚地之一。 

3. CNN 总部 

    这家新闻巨头的总部大楼位于亚特兰大，是很多游客特别是那些希望亲眼目睹他们最喜欢的新闻播音员或特邀嘉宾的打

卡地。该总部中心与大型美食广场中庭相连，该中庭由百年奥林匹克

公园、菲利普斯竞技场、佐治亚圆顶体育馆和佐治亚州会议中心所共

用。在这里可以走进 CNN 演播室了解新闻制作的台前幕后，一睹新闻

主播的风采。可以参观各种工作室，包括俯瞰 CNN 的新闻编辑室，参

观他们使用的技术演示和画廊，以及新闻阅读器。 

4. Margaret Mitchell House & Museum 

    《飘》的作者玛格丽特·米契尔的居所及博物馆。喜欢《飘》的

伙伴一定不可以错过，这里可是《飘》的诞生地。可以看到写《飘》

时所用的打字机。游览一圈像是走过了米契尔的一生，似乎米契尔离

我们并没有那么遥远了。 
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5. 亚特兰大植物园 (Atlanta Botanical Garden) 

    这个花园毗邻皮埃蒙特公

园（Piedmont Park），拥有许

多不同的区域，每个区域都突

出了不同地域的植物或动物类

型。包括日式花园、玫瑰园、林

地花园和儿童花园。植物园的

主要亮点之一是室内 Fuqua 温

室，该温室拥有一系列热带、沙

漠和亚热带的植物和动物。花

园还有全国最大的兰花收藏品，热带鸟类，乌龟和毒箭蛙。对于那些不怕高地的人来说，林地花园有一个大型的树冠步道，

让游客可以探索树梢。植物园经常举办艺术展览和其他慈善活动。其中最引人注目的是 2004 年 Dale Chihuly的玻璃作品展

示，其为花园带来了 50 万宾客。 

6.“马丁·路德·金”国家历史遗址 (Martin Luther King Jr. National Historic Site) 

    亚特兰大是著名的马丁·路德·金黑人权利运动领导人的出生所在地。在 20 世纪 60 年代，它是美国黑人权利运动的中

心之一。马丁·路德·金的著名演讲“我有一个梦想”至今还在激励着无数人为追求平等的权利而奋斗，他和他的演说都已

成为美国精神财富的一部分。在他被暗杀后，他的尸体被埋葬在埃比尼泽基督教堂的墓地里。这里有一个大厅，有些视频讲

述了马丁·路德·金的生活。广场上有一个水池，水池里有许多马丁和他妻子的石头雕像，周围是燃烧的火焰。  

7. High Museum of Art 

    High 艺术博物馆位于市中心的艺术区，是南部领先的艺术博物馆之一，也是亚特兰大最受欢迎的旅游景点之一。该博物

馆成立于 1905 年，当时名为亚特兰大艺术协会。1926 年，High 家族在桃树街捐赠了他们的家，里面有很多珍贵的艺术藏品，

博物馆由此改名。1983 年，High 艺术博物馆开放了 Richard Meier 设计的新建筑，使其成为亚特兰大艺术收藏品中心。参观

者在此可以看到 19 世纪和 20 世纪的美国、欧洲和非洲的各种艺术品，以及非裔美国艺术家的各种作品，包括装饰艺术，摄

影，及现代和当代艺术。 

8. 奥林匹克公园 (Olympic Park) 

    奥林匹克广场是位于亚特兰大市中心的一个公共公园。公园的规划是以奥运会为主题的。这是亚特兰大市的中心，纪念

当年成功举办了 1996 年百年夏季奥运会，也是 1996 年奥运的辉煌时刻的见证，它很好地将运动功能和娱乐活动结合起来。

各种激动人心的活动目前仍在继续，比如奥林匹克广场每年都会举办一场受欢迎的夏季音乐会、一年一度的独立日音乐会和

焰火表演。大型音乐会吸引了来自世界各地的游客。 

9. 石头山公园 (Stone Mountain Park) 

    石头山州立公园是每个来亚特兰大的游客必到之地，公园占地面积达 3200 英亩，其中最知名的便是高 825 英尺、面积 583

英亩的圆顶形花岗岩石山。它的出名之处在于山侧面上雕刻有南北战争时期南部同盟的总统杰斐逊•戴维斯、南方军指挥官罗

伯特•李和托马斯•杰克逊的浮雕像。浮雕像于 1912 年开始动工，期间克服了种种困难，直到 1972 年才完成。浮雕像长 90 英

尺、宽 190 英尺，距地面高达 400 英尺，而且浮雕形象生动，令人叹为观止，被称为“世界上最大最壮观的石雕”。公园内

除了浮雕外，还有很多其他值得参观的地方。园中有在天然环境中生活着的野生动物大牧场和南北战争前的种植园，另外还

有仿造的内战时老式机车牵引的

窄轨游览火车，以及可在湖内巡

游的战前旧式蒸汽船。此外，空中

缆车、历史纪念馆、古玩博物馆、

高尔夫球场、旱冰场、音乐中心、

露天剧场等娱乐设施及场所应有

尽有。 
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 文/王亮（77 级） 

    湘雅海外校友会于 2002 年 7 月 20 日在美国休斯顿市举行成立大会

暨首届学术年会。它是一个在美国德克萨斯州政府注册的独立的非政治

党派性、非盈利性、由所有湘雅海外校友组成的志愿民间团体组织。 

    湘雅海外校友会正式成立之前，先组成了以温耀繁为会长，王亮为

常务副会长，廖仲星、胡少华和陶翔为副会长的筹委会。王亮当选为湘

雅海外校友会第一届会长，胡少华为常务副会长，廖仲星、陶翔、朱院

山、章利铭和朱少纯为副会长。 

    成立校友会的目的是增强校友之间的友谊，促进湘雅海外校友及学

者们之间的信息交流和职业发展；同时，通过教育、科技和学术等交流

支持、促进母校湘雅医学院及其附属医院的发展和进步。 

    当时的成立大会有 100 多名各地校友与会（见《简报》第 1卷第 1

期第 3-4 页）。中南大学时任校长胡冬煦、副校长胡铁辉、湘雅医学院

院长田勇泉、中南大学校长助理杨福林、美国休斯顿市代市长关振鹏、

中国驻休斯顿总领事馆副总领事毕刚及雅礼协会主席 Nancy Chapman 等

出席了成立大会。海内外多家新闻媒体包括人民日报海外版和新浪网均

作了报道。 
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     当时的海外校友会理事会为校友会最高执行机构，由全美各地的 31 位校友组成。2016 年海外校友会董事会成立并取代

理事会，廖仲星任第一届董事会主席。校友会每届会长任期 2年，董事会主席任期 3年，均可以连任。现董事会主席由校友

王亮当任，谭建友为海外校友会会长。这一届湘雅海外校友会董事会另外还有 15 位董事（见《简报》4卷 1期第 2页）。自

海外校友会成立以来，海外校友会积极参与及做了一些有益的工作： 

1.加强了各地校友之间的联系，增进了校友之间的友谊，帮助了湘雅海外校友的职业发展，由此增加了校友会的凝聚力。 

    1）各地校友分别成立了分会。目前湘雅海外校友的分会有：休斯顿、波士顿、北加州、南加州、印第安纳州、纽约、匹

兹堡、亚特兰大、密歇根、芝加哥、内华达州、圣安东尼奥、达拉斯和大华府等。 

    2）举行两年一次的海外校友聚会。目前已经举办了 5次大型聚会（休斯顿、巴尔的摩、洛杉矶、纽约和亚特兰大）。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    3）2011 年，时任海外校友会会长巢卫和常务副会长章利铭创建了湘雅海外校友会网站，现在仍在继续运行 。 
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    4）2015 年，时任海外校友会会长章利铭创立出版发行电子版《湘雅海外校友简报》。目前已经出版发行 5卷（年）

共 15 期，三任主编如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.促进了海外校友和海外院校与母校之间的联系，促进了母校与国际接轨。 

    1）从 2012 年开始的八年制交流项目，湘雅医学院八年制的医学生们分别在匹兹堡大学、南加州大学、耶鲁大学、康乃

尔大学、埃默里大学、密西根大学、德州大学休斯顿分校和德州大学圣安东尼奥分校等接受了两年联合培养学习，至今共有

452名八年制医学生完成了两年联合培养学习。另有8人完成了或正在攻读密歇根大学PhD学位（中南大学-密歇根大学MD+PhD

双学位项目）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2）参与了美国与中南大学湘雅各层次的合作包括医学生教育、研究生培养、学科带头人培训、临床技能中心建设和国际

医疗中心的建设等。 

    3）共同创立了“中美湘雅病理论坛”，目前已经成功举办了 11 届。 

    4）举办了 3次中美麻醉论坛以及转化医学讲座。 

    5）主办网上专题学术讲座。目前进行了三次新冠肺炎讲座（见《简报》4卷 1期第 3页）和一次眼科疾病讲座。 

 

3.设立了湘雅海外校友会－雅礼协会奖学金。 

    1）湘雅海外校友会－雅礼协会奖学金目前是一个自 2014

年开始的十年计划的项目，每年发放的奖金额约为$52,000。 

    2）包括全额奖学金和半额奖学金。全额奖学金将资助获奖

者全年的学费，金额依专业而异，约为人民币 6000 至 7800 元。

半额奖学金资助年学费的 50%。全额奖学金在金额上与中国教

育部“国家一级”奖学金很相近，但在获奖者数目上是后者的

二倍以上。 

    3）湘雅海外校友会-雅礼协会奖学金评选委员会由湘雅海

外校友会、雅礼协会和中南大学湘雅医学院三方派代表组成。 
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    4）本奖学金强调资助经济上困难的优秀学

生；同时本项奖学金还包括了对学生的交流和

活动能力的培养（通过春季交流会)，以及个人

指导(导师项目)。 

    5）奖学金评选原则上按照所制定的标准和

名额分配方案实行。申请者来自湘雅医学院以

及另外六个湘雅系统的二级学院，包括湘雅护

理学院、基础医学院、生命科学学院、药学院、

口腔医学院和公共卫生学院。其中医学院含有

医学专业八年制、医学专业五年制、精神医学专

业、检验医学专业和麻醉学专业等。 

    6）评选由湘雅医学院主导组织各二级学院参加。参选的学生自愿报名申请，并递交统一

的“三级”（家庭所在单位、地区、县市）“贫困证书”，以及二篇命题短文。短文的五个

选题由本项奖学金的指导委员会(Steering Committee)确定。 

    7）初选工作由各二级学院负责人以及学生代表组成湘雅的评选委员会完成。主要负责审核申请资料，讨论学生家庭特殊

情况，并且根据申请者的学习成绩、个人特点、领导才能和社区活动等作出综合评分和排名，结合特殊情况，经过反复讨论

后，选出获奖者。获奖名单经过公示审阅后，获奖者进入复选面试。 

    8）奖学金由雅礼协会转送到湘雅医学院，然后发放给各位获奖学生。 

    9）至今为止，湘雅海外校友会－雅礼协会奖学金获奖者共 432 名湘雅系统学生（医学院的 5、8年制医学专业、护理

学院、生命科学学院和药学院），包括 162 名全额奖学金获奖者和 270 名半额奖学金获奖者。 

 

4.新冠疫情期间的工作。 

    2020 年 1 月底新冠肺炎蔓延国内，防疫装备(PPE)短缺，海外校友齐心协力，不辞辛苦，在第一时间为支持母校抵抗疫

情筹集募捐近 6万美元购买防疫装备。我们克服重重困难，将校友捐赠的 PPE 前后三次成功地寄到了母校。此项活动，后

来收到多方面包括湖南省人民政府的感谢信（见《简报》4卷 1期第 6页）。在国内疫情基本控制后，我们又将筹集到的

PPE 及时邮寄给了我们战斗在第一线的海外校友。组织海外相应校友专家网上进行新冠肺炎讲座（如前所述）。 

    总之，湘雅海外校友会成立 20 年以来所做的多项出色工作，得到了社会各界的好评。 
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曾强（83 级）“后院种蔬菜”的辉煌成果 

         

PAGE 26 

   VOLUME 5，ISSUE 3 

蔬菜满园  

特辑 



27  

VOLUME 5，ISSUE 3 

湘雅海外简报编辑部： 

总监：王亮、谭建友  

主编：孙新来  

副主编：陈联松 

 

编委（按姓氏笔画）： 

刘拓恩 

李笑虹 

张予菲 

陈孝光 

剑锋 

廖伟（特邀） 

 

策划：王亮 

 

 

 

湘雅海外校友会网址 

XYOAA.ORG 

 

 

  

 

PAGE 27 

 剑锋(82) 

刘拓恩(98) 
 

陈联松(81) 

 

   李笑虹(80) 

孙新来(79) 

投稿 (EMAIL): 

xyoaanews1@gmail.com 

感谢校友会的信任；感谢作者的赐稿； 

感谢校友们的支持；感谢编委的付出。 

陈孝光(80) 张予菲(82英) 


